
Olecko, 14 CZERWCA 2015 ROKU 
plac w centrum miasta  

 
 

RAMOWY PROGRAM FESTYNÓW 
 

1300 - Msza Św. w intencji rodzin z terenu Powiatu Oleckiego - Kościół                                      
pw. Najświętszej Maryi Panny Królowej Polski w Olecku 

1400  - Uroczyste otwarcie festynów 
1410 - Konkurencje na stanowiskach Straży Pożarnej, Policji i Ratownictwa  

Medycznego. Badania profilaktyczne i porady zdrowotne. Wystawa, degusta-
cja i sprzedaż: miodu, wyrobów cukierniczych, mleczarskich oraz masarskich.  
Gry i  zabawy dla dzieci.  

1600 - Losowanie nagród dla uczestników konkurencji festynu „Bezpieczny  
Powiat - 2015” 

1630 - Losowanie nagród dla uczestników festynu „Zdrowa rodzina – szczęśliwa 
rodzina”  

1700 - Zakończenie  
 
 
 

Organizatorzy:              
 

Patronat medialny:                
                                    

 

Sponsorzy:               
 
 
 
 

 
 
 
 
 



Szczegółowy program 
Festynu Rodzinnego „Zdrowa rodzina – szczęśliwa rodzina” 

 
 
W ramach obchodów XVII Warmińsko – Mazur-
skich Dni Rodziny Powiat Olecki organizuje po-
wiatowy festyn rodzinny pn. „Zdrowa rodzina – 
szczęśliwa rodzina”. Impreza ma na celu umac-
nianie rodziny, promowanie zdrowego stylu życia 
i odżywiania oraz zachęcenie do wykonywania 
badań profilaktycznych. Na najmłodszych będą 
czekały atrakcyjne gry i zabawy oraz nagrody.  
 
 
 

Wykaz  stanowisk: 
1. Stowarzyszenie ŻYTKIEJMSKA STRUGA - sękacze, pieczywo. 
2. PECTUR – wyroby masarskie. 
3. Gospodarstwo Pszczelarskie Cz. Chalecki – miód i produkty pszczelarskie.  
4. Gospodarstwo Rodzinne GREMZA – ser koryciński, masło wiejskie, serek twarogowy. 
5. Grupowa Praktyka Pielęgniarek i Położnych – edukacja zdrowotna, badanie poziomu  

cukru i mierzenie ciśnienia krwi. 
6. Porady dietetyczne H. Stefanowicz.  
7. Poliklinika z Olsztyna – promocja profilaktyki zdrowotnej. 
8. Firma FADO – badanie mammograficzne (w mammobusie). 
9. Niepubliczne Przedszkole SMYK R. Dunaj – zabawy sprawnościowe dla rodzin, tor prze-

szkód, trampolina, „Rajd samochodowy”. 
10. Firma MIĘTOWY KOT – zabawki dla dzieci. 
11. Pracownia Rękodzieła i Dekoracji M. Aleksandrowicz - bukiety balonowe dmuchane  

helem, karty z życzeniami, witraże. 
12. Nadleśnictwo Olecko – edukacja zdrowotna, wystawa zwierząt leśnych, gry i zabawy  

dla dzieci. 
13. Domy im. Janusza Korczaka – malowanie figurek z gipsu, domowe ciasta, ciepłe napoje 

(kawa, herbata). 
14. Dom Pomocy Społecznej ZACISZE w Kowalach Oleckich – degustacja bigosu.  
15. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie - promocja form przeciwdziałania przemocy  

w rodzinie i warsztatów dla rodziców oraz rodzin zastępczych. Gry i zabawy dla dzieci.  
16. Zespół Szkół Licealnych i Zawodowych – degustacja gofrów i naleśników oraz wojskowej 

grochówki. Konkurencje rodzinne: „Ekologiczny siłacz”, „Pokręć zdrowo z ZSLiZ” oraz 
„Żyj zdrowo” – quiz. 

17. Zespół Szkół Technicznych – malowanie paznokci, upinanie fryzur, malowanie twarzy 
dzieciom. Degustacja wyrobów cukierniczych. 

 
 
 

 
Organizator: POWIAT OLECKI  

 
 
 
 



Szczegółowy program festynu   „Bezpieczny Powiat - 2015” 
 

 
Impreza ma charakter festynu rodzinnego,  
na którym dzieci i dorośli poprzez gry i zabawy oraz 
profesjonalnie zorganizowane stanowiska edukacyj-
ne zgłębią swoją wiedzę z zakresu udzielania pierw-
szej pomocy i bezpieczeństwa pożarowego. 
 
 
 
 

Celem imprezy jest: 
- edukacja i promocja zdrowia publicznego, 
- popularyzacja i promocja zasad bezpieczeństwa publicznego i pożarowego, 
- umiejętność zachowania się w sytuacjach zagrożenia zdrowia i życia, 
- edukacja i promocja zdrowia w szczególności pierwsza pomoc medyczna, 
- edukacja bezpieczeństwa poprzez zabawy i konkursy dla dzieci i młodzieży, 
- promocja zawodu ratownika medycznego, strażaka, policjanta oraz społecznej działalności 

Ochotniczej Straży Pożarnej. 
Chętni do czynnego udziału w festynie otrzymają imienny kupon uczestnika, na którym będą wy-
szczególnione poszczególne konkurencje i stanowiska jakie trzeba będzie zaliczyć w trakcie trwa-
nia imprezy. W celu wzięcia udziału w losowaniu atrakcyjnych nagród wypełniony kupon  
z kompletem zaliczonych konkurencji należy wrzucić do urny i poczekać na losowanie. 
 
WYKAZ  STANOWISK: 
 
1.  „WODA DO CELU” – „strzelanie” do celu strumieniem wody, 
2. „ZGAŚ POŻAR W ZARODKU” – gaszenie przy pomocy gaśnicy pożaru imitacji kuchni 

gazowej, 
3. „WODA NA PRZÓD” – przewrócenie pachołków za pomocą wody z prądownicy strażackiej, 
4.  „STRAŻACKI TOR PERZESZKÓD” – mini tor przeszkód, 
5. „TWOJA -  MOJA” – odpiłowanie kawałka drewna przy pomocy piły poprzecznej,  
6. „NA RATUNEK” – ćwiczenie polega na udzieleniu pierwszej pomocy z użyciem fantomów 

lub opatrzeniu osoby poszkodowanej dostępnymi środkami medycznymi,  
7.  „ZRÓB ZDJĘCIE” – pamiątkowe zdjęcia „z zatrzymania” oraz pobranie odcisków linii papi-

larnych wykonywane przez Policję, 
8. „QUIZ POLICYJNY” – pytania na temat bezpieczeństwa oraz zawodu policjanta. 

 
Uwaga: w poszczególnych konkurencjach uczestniczą  

dzieci wraz z rodzicami! 
 
Organizator: KOMENDA POWIATOWA PAŃSTWOWEJ STRAŻY POŻARNEJ                     

W OLECKU  
 

 


